


Ana me hizo una sesion de LNT para
equilibrar sobre todo la parte fisicay
emocional . Era mi primera vez y me
encanto. Me explico todo al detalle
cada duda que tenia. Su cercania

y tacto hicieron que fuera todo

muy comodo. Sali con una paz y un
descanso dificil de explicar!

En mi caso se centro la zona lumbair,
porque tenia molestia. Hay que
experimentarlo, lo recomiendo 100%,
las sensaciones durante y post
sesion fueron buenisimas.

Gracias Anall
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Ana Robledo

ALCANZA TU BIENESTAR



